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Como cada año, Kutxa pone a tu disposición una amplia y 
variada programación de ocio y cultura que se llevará a cabo 
principalmente en las instalaciones de Kutxa en la 4ª planta 
de Tabakalera.

Aulas Kutxa Kultur es un programa de numerosas y diferentes 
actividades que va dirigido tanto a niños/as y jóvenes, con el actividades que va dirigido tanto a niños/as y jóvenes, con el 
sello Gaztedi e #izanezberdin, como a personas adultas, y que sello Gaztedi e #izanezberdin, como a personas adultas, y que 
abarcan diferentes áreas entre las que podrás elegir las que abarcan diferentes áreas entre las que podrás elegir las que 
más te gusten.

Como novedad, en el programa dirigido a personas adultas, Como novedad, en el programa dirigido a personas adultas, 
la duración de los talleres anuales y de primavera se alargan la duración de los talleres anuales y de primavera se alargan 
hasta junio y el programa de adolescentes #izanezberdin, hasta junio y el programa de adolescentes #izanezberdin, 
ofrecerá conferencias y talleres gratuitos que podrás ofrecerá conferencias y talleres gratuitos que podrás 
consultar en www.kutxakultur.eus/es/programas/izanezberdinwww.kutxakultur.eus/es/programas/izanezberdinwww.kutxakultur.eus/es/programas/izanezberdinwww.kutxakultur.eus/es/programas/izanezberdinwww.kutxakultur.eus/es/programas/izanezberdinwww.kutxakultur.eus/es/programas/izanezberdin

Kutxa subvenciona las actividades y ofrece un precio reducido Kutxa subvenciona las actividades y ofrece un precio reducido 
a los clientes de Kutxabank.a los clientes de Kutxabank.

Portada: Gorpuztu - Doos Colectivo
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InscripcionesInscripciones
Las inscripciones se realizarán por internet en 
www.kutxakultur.eus/es/aulas, a partir de las 09:00 
desde el primer día, hasta las 14:00 del último día.

¡Importante!¡Importante!

— Ten a mano una tarjeta bancaria de la que seas titular.

— Rellena el formulario eligiendo la tarifa que te 
corresponda. Deberás realizar una solicitud por cada 
actividad en la que quieras participar.

— En caso de no tener la nacionalidad española debes 
dejar el campo ‘país’ vacío (sin cumplimentar).

— El pago se realizará en el momento de la solicitud a 
través de tarjeta bancaria.

— Recibirás un correo con el comprobante de la 
inscripción.

— El comprobante de la inscripción se debe conservar 
como justifi cante.

— Aulas Kutxa Kultur se reserva la posibilidad de cancelar la 
actividad que no reúna un mínimo de matrículas, en cuyo 
caso se notifi cará una vez fi nalizado el período de inscripción 
y se devolverá el importe de la matrícula.

— Una vez completada la actividad podrás apuntarte en lista 
de espera dentro del período de inscripción; en caso de 
haber alguna baja nos pondremos en contacto contigohaber alguna baja nos pondremos en contacto contigo.

— Una vez fi nalizado el plazo de inscripción, si te interesa 
realizar un curso en concreto, te puedes poner en contacto 
a través de kutxakulturgelak@kutxa.eus, y si quedan plazas 
disponibles, realizaremos la inscripción.

— Una vez comenzado el curso no se admitirán bajas 
salvo los casos que por causa mayor sean debidamente 
justifi cados.

— La matrícula es personal e intransferible.

— No olvides que el número de plazas es limitado.número de plazas es limitado.

— Salvo error tipográfi co, los precios de las actividades 
son los indicados.

— Si te surge algún tipo de duda o problema técnico a la hora 
de rellenar la solicitud, puedes realizar tu consulta a través de 
kutxakulturgelak@kutxa.euskutxakulturgelak@kutxa.eus.

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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Direcciones
Kutxa Kultur
Edifi cio Tabakalera 4ª planta 
(Plaza de las Cigarreras, 1)

Kutxa EkoguneaKutxa Ekogunea
Carretera Rekalde-Hernani s/n 
(GI-2132, km 2)

Lacunza
San Bartolomé, 8 (inglés)
Urbieta, 14 (francés)

La Perla Centro Talaso-SportLa Perla Centro Talaso-SportLa Perla Centro Talaso-SportLa Perla Centro Talaso-Sport
Pº de La ConchaPº de La Concha

Sociedad fotográfi ca de GipuzkoaSociedad fotográfi ca de GipuzkoaSociedad fotográfi ca de GipuzkoaSociedad fotográfi ca de Gipuzkoa
C/ San Juan, 27

Eureka! Zientzia MuseoaEureka! Zientzia Museoa
Pº Mikeletegi, 43

Cristóbal Balenciaga MuseoaCristóbal Balenciaga MuseoaCristóbal Balenciaga MuseoaCristóbal Balenciaga Museoa
Aldamar Parkea, 6Aldamar Parkea, 6
Getaria

>>> Inscripciones Notifi cación 
anulaciones

Actividades
otoño y 
anuales

11-25/09/2019 26/09/2019

Actividades
primavera 8-22/01/2020 23/01/2020

Actividades 
Navidad

18/11/2019 
>16/12/2019

17/12/2019

Actividades 
Semana Santa 02-31/03/2020 01/04/2020

Toda la información necesaria se encuentra aquí:Toda la información necesaria se encuentra aquí:
 
— www.kutxakultur.eus/es/aulas

— KUTXA KULTUR – Edifi cio Tabakalera, 4ª planta
 20012 San Sebastián

— kutxakulturgelak@kutxa.euskutxakulturgelak@kutxa.eus

Fechas

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Actividades técnicas y artísticas

Acuarela - Avanzado 190 210 +18 60 19:15 - 21:15 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1210

Acuarela - Iniciación 210 230 +18 66 10:30 - 12:30 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1209

Acuarela - Iniciación 210 230 eus +18 66 16:00 - 18:00 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1284

Aprende a coser a máquina - Avanzado 190 210 +18 60 18:30 - 20:30 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1308

Aprende a coser a máquina - Iniciación 190 210 +18 60 16:00 - 18:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1307

Aprende a tricotar a mano - Iniciación 190 210 +18 60 10:00 - 12:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1367 N

Arregla y recupera tus prendas de 
vestir - Iniciación 210 230 +18 66 17:30 - 19:30 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1212

Arte fl oral. Secado y decoración 38 42 eus +18 3 17:00 - 20:00 V 29/11 29/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1524 N

Arte y diseño en cartón 72 80 +18 9 17:30 - 20:30 X 06/11 20/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1444 N

Arte y Moda 92 102 +18 10 18:30 - 21:00 M 05/11 26/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1443 N

Bailes latinos - Avanzado 180 200 +18 49,5 19:15 - 20:45 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1214

Actividades de
otoño y anualesotoño y anuales

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Bailes latinos - Iniciación 160 180 +18 45 11:30 - 13:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1215

Bisutería con silicona caliente 36 40 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 09/11 09/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1396 N

Cambio de armario: Temporada 
Otoño-Invierno 22 25 +18 3 10:15 - 13:30 S 16/11 16/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1286

Centro de fl ores para Navidad 45 50 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 14/12 14/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1310 N

Centro de fl ores para Navidad 45 50 eus +18 3,5 10:15 - 13:45 S 30/11 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1311 N

Cómo editar y publicar un libro 45 50 +18 8 18:00 - 20:00 M 01/10 22/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1222

Cómo escribir tu primera novela 45 50 +18 8 19:00 - 21:00 M 05/11 26/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1302

Conceptos básicos sobre tejidos 
y etiquetas 31 34 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 14/12 14/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1454 N

Conversión de tallas de ropa 63 70 +18 12 10:15 - 13:15 S 09/11 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1321 N

Conversión de tallas de ropa 59 66 eus +18 9 10:15 - 13:15 S 05/10 26/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1320 N

Corte y confección - Avanzado 190 210 +18 60 10:00 - 12:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1281

Corte y confección - Iniciación 210 230 +18 66 16:00 - 18:00 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1223

Corte y confección - Iniciación 210 230 eus +18 66 16:30 - 18:30 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1288

Crea y cose 92 102 +18 20 17:00 - 19:00 V 04/10 20/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1299

Crea y cose 122 136 eus +18 24 10:00 - 12:00 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1322

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Crea y cose 122 136 +18 24 10:00 - 12:00 X 02/10 18/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1323

Curso de astronomía en el Planetario - 
Iniciación 75 80 +18 7,5 19:00 - 20:30 L 07/10 04/11 Eureka! Zientzia 

Museoa 1480 N

Danza del vientre 190 210 +18 60 19:00 - 21:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1224

Danza y creatividad 86 96 +18 18 11:00 - 12:30 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1391 N

Diseño de objetos en cemento 72 80 +18 12 10:15 - 14:15 S 09/11 23/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1398 N

Diseño y confección - Avanzado 210 230 eus +18 66 09:30 - 11:30 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1327 N

Diseño y confección - Avanzado 210 230 +18 66 11:45 - 13:45 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1328 N

El rincón del lector 122 136 +18 24 18:45 - 20:45 J 03/10 19/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1228

Encaje de bolillos 210 230 +18 66 18:00 - 20:00 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1229

Escribir para concursos literarios - 
Iniciación 122 136 +18 24 10:00 - 12:00 X 02/10 18/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1387 N

Estampación textil artesanal. 
Técnicas japonesas 122 136 +18 24 18:30 - 20:30 X 02/10 18/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1392 N

Estampación textil artesanal. 
Técnicas japonesas 122 136 eus +18 24 16:15 - 18:15 X 02/10 18/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1393 N

Fotografía de estudio 122 136 +18 24 10:30 - 12:30 J 03/10 19/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1395 N

Fotografía digital - Avanzado 190 210 +18 60 16:15 - 18:15 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1230

Fotografía digital - Iniciación 190 210 +18 60 18:30 - 20:30 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1231

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Furoshiki Wrap: El arte de envolver en tela 36 40 +18 4 10:15 - 14:15 S 19/10 19/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1447 N

Impro: teatro de improvisación 122 136 +18 24 16:00 - 18:00 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1375 N

Introducción a los aceites esenciales 
de otoño 24 27 +18 3 10:15 - 13:15 S 26/10 26/10 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1345 N

Juego libre: ¿por qué? y ¿cómo? 12 13,5 eus +18 2 11:00 - 13:00 S 23/11 23/11 Kutxa
Ekogunea 1522 N

Modelaje creativo sobre maniquí 63 70 +18 8 18:00 - 20:00 M / J 08/10 17/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1448 N

Orizomegami, geometría del tinte 32 36 +18 4 17:00 - 19:00 V 04/10 04/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1400

Orizomegami, geometría del tinte 32 36 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 19/10 19/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1401

Palmas y palos del Flamenco 210 230 +18 66 11:00 - 13:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1460 N

Pintura al óleo - Avanzado 210 230 +18 66 16:00 - 18:00 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1240

Pintura al óleo - Iniciación 190 210 +18 60 19:00 - 21:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1239

Pintura al óleo - Iniciación 210 230 +18 66 10:00 - 12:00 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1248

Plaza dantzak 180 200 +18 49,5 10:00 - 11:30 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1249

Prendas sencillas de punto para el otoño 122 136 +18 24 10:00 - 12:00 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1368 N

¿Qué hacer para que los jóvenes hablen 
en euskara? 59 65 eus +18 9 17:00 - 20:00 X 20/11 04/12 Kutxa

Ekogunea 1520 N

Ramos de fl ores silvestres 40 44 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 26/10 26/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1336 N

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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NovedadHoras N€ Precio cliente Kutxabank   Idioma

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Ramos de fl ores silvestres 40 44 eus +18 3,5 10:15 - 13:45 S 19/10 19/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1337 N

¿Somos capaces de entendernos con 
los animales? 21 23 eus +18 3 16:00 - 19:00 V 27/09 27/09 Kutxa

Ekogunea 1518 N

Taller de alpargatas y cintas para el pelo 71 78 +18 8 17:30 - 19:30 V 08/11 29/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1461 N

Taller de carvado: elaboración de sellos 43 48 +18 4 10:15 - 14:15 S 30/11 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1406 N

Taller de cemento  39 43 +18 4 10:15 - 14:15 S 26/10 26/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1408

Taller de escritura. Ciencia fi cción 
y fantasía - Iniciación 190 210 +18 60 10:30 - 12:30 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1378 N

Taller de esténcil 32 36 +18 3 17:30 - 20:30 V 13/12 13/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1409 N

Taller de fotoescritura 86 96 +18 18 19:15 - 20:45 J 03/10 19/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1427 N

Taller de grabado con Linóleo 67 74 +18 4 10:15 - 14:15 S 05/10 05/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1294

Taller de Lyndy Hop 45 50 +18 8 11:00 - 13:00 S 09/11 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1257

Taller de manga 59 66 +18 12,5 11:00 - 13:30 S 26/10 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1383 N

Taller de microrelato - Iniciación 110 122 +18 22 16:30 - 18:30 L 07/10 16/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1303

Taller de narrativa - Iniciación 190 210 +18 60 19:00 - 21:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1259

Taller de poesía - Iniciación 190 210 +18 60 17:00 - 19:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1379 N

Taller de producción textil sostenible 53 59 eus +18 10,5 10:15 - 13:45 S 11/01 25/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1344 N

2019—2020San Sebastián
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Taller de punto y ganchillo 210 230 +18 66 17:00 - 19:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1260

Taller de relato breve - Avanzado 122 136 +18 24 18:15 - 20:15 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1277

Taller de relatos encadenados 122 136 +18 24 19:00 - 21:00 X 02/10 18/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1380 N

Taller de serigrafía exprés 97 108 +18 8 18:00 - 20:00 L 07/10 28/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1411 N

Taller de tango - Iniciación  77 86 +18 16 10:30 - 12:30 S 05/10 14/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1394

Taller de voz: introducción al canto 210 230 +18 66 16:15 - 18:15 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1261

Taller experimental de técnicas artísticas 210 230 +18 66 18:15 - 20:15 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1381 N

Taller fusión de dibujo y acuarela 210 230 +18 66 19:00 - 21:00 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1262

Taller para escritores: deshaciéndonos 
del bloqueo 16 18 +18 2,5 18:30 - 21:00 L 11/11 11/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1463 N

Teatro -  Avanzado 210 230 +18 66 11:00 - 13:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1295

Teatro - Avanzado 210 230 +18 66 17:30 - 19:30 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1263

Teatro - Iniciación 190 210 +18 60 19:00 - 21:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1264

Teatro - Iniciación 180 200 eus +18 49,5 16:00 - 17:30 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1285

Teatro - Iniciación 210 230 +18 66 11:15 - 13:15 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1354

Tocados para ocasiones especiales 77 86 +18 4 10:15 - 14:15 S 19/10 19/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1455 N
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Tocados sostenibles con fl ores 77 86 +18 4 10:15 - 14:15 S 26/10 26/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1456 N

Tocados y bolsos especiales para 
Navidades y Nochevieja 169 188 +18 8,75 10:15 - 19:00 S 14/12 14/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1459 N

Turbante de diario y fi esta. 
Hazte un regalo 77 86 +18 4 10:15 - 14:15 S 05/10 05/10 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1457 N

Ukelele 45 50 +18 8 19:15 - 21:15 J 17/10 07/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1265

Zumba 160 180 +18 45 17:15 - 18:45 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1275

Zumba 160 180 +18 45 17:00 - 18:30 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1276

Conferencias

"A. D. 1719: Berwick a las puertas"  
(Carlos Rilova) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 16/10 16/10 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1435 N

Adicciones de los milenials (Sonia Pascual) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 11/12 11/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1438 N

Bolsa amateurs 
(María Arnáez) 32 36 +18 6 17:00 - 19:00 L 28/10 11/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1217

Carmen Maura: Una vida entre pinceles
(Mª José Noain) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 14/01 14/01 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1475 N

Casas torre guipuzcoanas 
(Sebastián Agirretxe) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 08/10 08/10 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1474 N

Ciclo de Hª Clásica: El Imperio Romano
(Eva Elorza) 125 140 +18 30 18:00 - 19:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1234

Ciclo de Historia y Arte. Renacimiento en 
Europa occidental (Esther Roso) 125 140 +18 33 17:45 - 18:45 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1218

Aulas Kutxa Kultur 2019—2020San Sebastián
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€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

Clima y humanos. Una larga historia 
de amor/desamor desde la prehistoria 
(Penélope González Sampériz)

0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 V 29/11 29/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1535 N

Cocinando por el mundo (Lander Ganzo) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 02/10 02/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1439 N

El Chocolate: Biología y nutrición 
(Mª Ángeles Martín Arribas)
El Chocolate: Biología y nutrición 
(Mª Ángeles Martín Arribas)
El Chocolate: Biología y nutrición 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 V 22/11 22/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1534 N

El fl amenco en el País Vasco (1813-1814) 
(Yony Camacho) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 20/11 20/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1432 N

El mundo cuántico (Gabriel Molina Terriza) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 V 15/11 15/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1533 N

En el cementerio de la Bauhaus 
(Carmen Alonso Pimentel) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 19/11 19/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1477 N

Inteligencia Artifi cial  
(Ramón López de Mántaras) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 V 08/11 08/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1532 N

Lorenzo el Magnífi co, el gran mecenas del 
renacimiento (Ana Sánchez Lassa) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 17/12 17/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1476 N

Yoga, vida y felicidad 
(Manuel Paz, MADHAVA) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 30/10 30/10 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1440 N
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Gastronomía

Aprende a elaborar un menú de fi esta 115 128 +18 10 17:30 - 20:00 M 05/11 26/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1296

Cata de carne. Chuletones y lingotes 40 44 +18 2,5 18:30 - 21:00 V 24/01 24/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1446 N

Cocina fácil y sana 94 105 +18 8 10:00 - 12:00 J 03/10 24/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1314

Cocina fácil y sana 94 105 eus +18 8 10:00 - 12:00 X 30/10 20/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1313

Cocina fusión 94 105 +18 8 18:30 - 20:30 V 11/10 08/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1315 N

Cocina fusión 94 105 eus +18 8 10:00 - 12:00 L 07/10 28/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1316 N

Cocina italiana 117 130 +18 15 10:30 - 13:30 M 01/10 29/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1287

Cocina sencilla y rápida 110 122 +18 10 17:30 - 19:30 V 15/11 20/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1219

Cocinando con Asier Iturriza: Rte Real Club 
de Golf 36 40 +18 2 18:30 - 20:30 X 06/11 06/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1361 N

Cocinando con Borja Vaquerizo: 
Rte Gandarias 36 40 +18 2 18:00 - 20:00 X 11/12 11/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1362 N

Cocinando con Iñigo Lavado: Rte Singular 36 40 +18 2 18:00 - 20:00 V 04/10 04/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1359 N

De alumno a alumno: Cocina diaria 187 208 +18 18 18:00 - 20:00 L 14/10 09/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1466 N

Iniciación a la cata de vinos 26 29 +18 3 17:00 - 20:30 X 09/10 09/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1292
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Menú para cocina diaria 122 136 +18 24 17:00 - 19:00 J 03/10 19/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1333 N

Taller de arroces 100 111 +18 10 10:00 - 12:30 J 07/11 28/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1256

Taller de pan y frutos secos 29 32 eus +18 3,5 10:15 - 13:45 S 05/10 05/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1347 N

Taller de pan y frutos secos 29 32 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 19/10 19/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1348 N

Taller de pasta fresca 57 64 eus +18 10,5 10:15 - 13:45 S 11/01 25/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1340

Taller de pasta fresca 57 64 +18 10,5 10:15 - 13:45 S 16/11 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1353

Taller de talos 22 25 eus +18 2,5 10:15 - 12:45 S 14/12 14/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1341 N

Taller de talos 22 25 +18 2,5 10:15 - 12:45 S 09/11 09/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1342 N

Hábitos saludables

Activar y conservar la memoria - Avanzado 180 200 +18 49,5 11:45 - 13:15 M 01/10 09/6 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1208

Activar y conservar la memoria - Iniciación 180 200 +18 49,5 10:00 - 11:30 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1207

Aquagym en agua de mar 126 140 +18 16 10:30 - 12:00 L 07/10 16/12 La Perla Centro 
Talaso-Sort 1496

Aquagym en agua de mar 126 140 +18 16 10:30 - 12:00 L 13/01 30/03 La Perla Centro 
Talaso-Sort 1497

Autoconocimiento y salud: 
aprendiendo a vivir 210 230 +18 66 17:00 - 19:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1309 N

Body balance 160 180 +18 45 16:00 - 17:30 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1216
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Cómo utilizar las pantallas para tu 
crecimiento personal 180 200 eus +18 49,5 17:30 - 19:00 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1372 N

Cómo utilizar las pantallas para tu 
crecimiento personal 160 180 +18 45 10:30 - 12:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1373 N

Comunicación y escucha: creando 
relaciones sanas 122 136 +18 24 16:30 - 18:30 J 03/10 19/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1319 N

Cosmética natural 38 42 eus +18 3 17:00 - 20:00 V 17/01 17/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1531

Defensa personal - Iniciación 160 180 +18 45 17:45 - 19:15 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1213

Educación postural 180 200 +18 49,5 19:45 - 21:15 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1225

Educar en la naturaleza I 75 82,5 eus +18 15 09:00 - 15:00 S 19/10 26/10 Kutxa
Ekogunea 1523 N

Ejercicios abdominales hipopresivos - 
Iniciación 115 128 eus +18 30 11:00 - 12:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1211

Ejercicios abdominales hipopresivos - 
Iniciación 115 128 +18 30 16:00 - 17:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1226

Ejercicios abdominales hipopresivos - 
Iniciación 115 128 +18 30 16:00 - 17:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1227

Espacio abierto de danza 122 136 +18 24 18:30 - 20:30 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1426 N

GAP: conoce tu cuerpo 125 140 +18 33 18:00 - 19:00 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1232

GAP: conoce tu cuerpo 125 140 eus +18 33 09:15 - 10:15 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1290

Gimnasia en agua de mar para 
embarazadas 175,5 195 +18 10 10:00 - 11:00 J 03/10 19/12 La Perla Centro 

Talaso-Sort 1493

Gimnasia en agua de mar para 
embarazadas 175,5 195 +18 10 10:00 - 11:00 J 09/01 26/03 La Perla Centro 

Talaso-Sport 1494
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Gimnasia en agua de mar para la espalda 175,5 195 +18 11 10:00 - 11:00 M 01/10 17/12 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1484

Gimnasia en agua de mar para la espalda 175,5 195 +18 11 10:00 - 11:00 M 14/01 31/03 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1485

Gimnasia funcional a partir de los 55 160 180 +55 45 09:30 - 11:00 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1233

Hablar en público 22 25 +18 4 10:15 - 14:15 S 09/11 09/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1251

Jabones naturales para casa 33 36,5 +18 3 17:00 - 20:00 V 10/01 10/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1521

Manejo y control del sueño 180 200 +18 49,5 17:15 - 18:45 X 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1358 N

Método hipopresivo 157,5 175 +18 8 18:30 - 19:10 J 03/10 19/12 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1487

Método hipopresivo 157,5 175 +18 8 18:30 - 19:10 J 09/01 26/03 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1488

Método Pilates 115 128 +18 30 09:45 - 10:45 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1242

Método Pilates 125 140 eus +18 33 20:15 - 21:15 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1243

Método Pilates 125 140 +18 33 09:45 - 10:45 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1244

Método Pilates 125 140 +18 33 09:45 - 10:45 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1245

Método Pilates 125 140 +18 33 19:00 - 20:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1246

Método Pilates 115 128 +18 30 19:00 - 20:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1247

Método Pilates 115 128 +18 30 11:00 - 12:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1280
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Método Pilates 125 140 eus +18 33 16:00 - 17:00 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1282

Método Pilates 115 128 eus +18 30 09:30 - 10:30 V 04/10 12/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1293

Mindfulness - Avanzado 190 210 +18 60 10:30 - 12:30 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1278

Mindfulness - Avanzado 210 230 +18 66 19:15 - 21:15 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1279

Mindfulness - Iniciación 190 210 +18 60 10:30 - 12:30 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1237

Mindfulness - Iniciación 210 230 +18 66 19:15 - 21:15 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1238

Mindfulness para una salud activa en los 
adultos 210 230 +18 66 10:30 - 12:30 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1335

Nuevas adicciones en los milennials: 
gestión de teléfonos, tablets… 40 44 +18 8 18:00 - 20:00 X 06/11 27/11 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1365 N

Pautas educativas para una educación 
consciente 122 136 +18 24 19:00 - 21:00 M 01/10 17/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1329 N

Pérdida de peso y puesta en forma  305,5 339,5 +18 50 08:00 - 21:00 L-M-X-J-V 01/10 20/12 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1481

Pérdida de peso y puesta en forma  305,5 339,5 +18 50 08:00 - 21:00 L-M-X-J-V 08/01 31/03 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1482

Planifi cación de un menú semanal 
saludable 81 90 +18 9 10:00 - 13:00 X 09/10 23/10 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1402 N

Plantas medicinales de otoño: elaboración 
de ungüentos y preparados 40 44 +18 6 10:00 - 17:30 S 19/10 19/10 Kutxa

Ekogunea 1519

Post-Parto 305,5 339,5 +18 50 08:00 - 21:00 L-M-X-J-V 01/10 20/12 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1490

Post-Parto  305,5 339,5 +18 50 08:00 - 21:00 L-M-X-J-V 08/01 31/03 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1491
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Reeducación postural y ergonomía 180 200 +18 49,5 09:15 - 10:45 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1376 N

Sin defectos no hay virtudes 32 36 +18 3 10:15 - 13:15 S 05/10 05/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1404 N

Taichí Chuan - Iniciación 180 200 +18 49,5 17:45 - 19:15 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1253

Taller de yoga 180 200 +18 49,5 19:30 - 21:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1268

Taller de yoga 180 200 +18 49,5 16:00 - 17:30 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1269

Taller de yoga 180 200 +18 49,5 16:00 - 17:30 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1270

Taller de yoga 160 180 +18 45 09:30 - 11:00 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1271

Taller de yoga 180 200 +18 49,5 09:15 - 10:45 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1274

Taller de yoga 180 200 +18 49,5 19:30 - 21:00 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1283

Taller de yoga - Avanzado 160 180 +18 45 17:15 - 18:45 L 07/10 08/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1272

Técnicas de meditación 180 200 +18 49,5 11:45 - 13:15 J 03/10 11/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1236

Yoga básico 65 71,5 eus +18 12 18:00 - 19:00 M 01/10 17/12 Kutxa
Ekogunea 1516 N

Yoga básico 65 71,5 eus +18 12 18:00 - 19:00 J 03/10 19/12 Kutxa
Ekogunea 1517 N

Yoga básico 97 107 eus +18 19 18:00 - 19:00 M 07/01 26/05 Kutxa
Ekogunea 1525 N

Yoga básico 97 107 eus +18 19 18:00 - 19:00 J 09/01 28/05 Kutxa
Ekogunea 1526 N
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Yoga en agua de mar 148,5 165 +18 18 13:30 - 15:00 M 01/10 17/12 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1499

Yoga en agua de mar 148,5 165 +18 18 13:30 - 15:00 M 14/01 31/03 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1500

Yoga para embarazadas: benefi cios 
para tu bebé 86 96 +18 18 17:45 - 19:15 X 02/10 18/12 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1273

Idiomas

Francés 489 585 fra +50 60 09:30 - 11:30 X 16/10 03/06 Lacunza 
(Urbieta) 1503

Inglés 489 585 eng +50 60 09:30 - 11:30 L 14/10 01/06 Lacunza 
(San Bartolomé) 1502

Nuevas tecnologías

Anonimato en la Red 26 29 +18 4 10:15 - 14:15 S 18/01 18/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1441 N

Anonimato en la Red 26 29 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 25/01 25/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1442 N

Aprende a buscar tus orígenes por internet 180 200 +18 49,5 18:00 - 19:30 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1370 N

Aprende a buscar tus orígenes por internet 180 200 eus +18 49,5 10:30 - 12:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1371 N

Fotografía digital - lniciación 210 230 +18 66 10:30 - 12:30 M 01/10 09/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1374

Iniciación al Cubase: primeros pasos 39 43 +18 7 10:15 - 13:45 S 19/10 26/10 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1291

Navegación segura en internet 53 59 +18 8 10:15 - 14:15 S 09/11 16/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1449 N
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Navegación segura en internet 53 59 eus +18 8 10:15 - 14:15 S 23/11 30/11 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1450 N

Retoque digital y fotografía básica 210 230 +18 66 18:00 - 20:00 X 02/10 10/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1377 N

Windows, internet y correo 110 122 +18 22 10:00 - 12:00 L 07/10 16/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1267

Visitas guiadas

Ruta temática San Sebastián INSÓLITA 0 0 +18 1,5 11:30 - 13:00 S 26/10 26/10 Oh My Walk! 1504 N

Ruta temática San Sebastián INSÓLITA 0 0 eus +18 1,5 11:30 - 13:00 S 14/12 14/12 Oh My Walk! 1506 N

Ruta temática San Sebastián OSCURA 0 0 eus +18 1,5 19:00 - 20:30 D 24/11 24/11 Oh My Walk! 1505 N

Ruta-juego MITOS y LEYENDAS de San 
Sebastían 0 0 +18 1,5 11:00 - 12:30 D 12/01 12/01 Oh My Walk! 1507 N

Visita guiada a Cristóbal Balenciaga 
Museoa 0 0 +18 1 11:00 - 12:00 S 26/10 26/10 Cristóbal

Balenciaga 1467 N

Visita guiada a Cristóbal Balenciaga 
Museoa 0 0 eus +18 1 11:00 - 12:00 S 23/11 23/11 Cristóbal

Balenciaga 1468 N

Visita guiada a Cristóbal Balenciaga 
Museoa 0 0 +18 1 11:00 - 12:00 S 28/12 28/12 Cristóbal

Balenciaga 1469 N
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Actividades técnicas y artísticas

Adaptación de ropa a premamá 59 66 +18 9 10:15 - 13:15 S 01/02 15/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1305 N

Adaptación de ropa a premamá 59 66 eus +18 9 10:15 - 13:15 S 22/02 07/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1306 N

Arte fl oral. Ramos silvestres 38 42 +18 3 17:00 - 20:00 V 24/04 24/04 Kutxa
Ekogunea 1530 N

Arte y diseño en cartón 72 80 eus +18 9 17:30 - 20:30 X 04/03 18/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1445 N

Bisutería con silicona caliente 36 40 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 30/05 30/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1397 N

Centros de mesa para el día a día 41 46 eus +18 3,5 10:15 - 13:45 S 16/05 16/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1413 N

Centros de mesa para el día a día 41 46 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 09/05 09/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1414 N

Crea y cose 130 145 eus +18 28 17:30 - 19:30 V 07/02 29/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1300

Crea y cose 139 155 eus +18 30 10:00 - 12:00 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1324

Crea y cose 139 155 +18 30 10:00 - 12:00 X 05/02 27/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1325

Actividades
de primaverade primavera
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De viejo a nuevo: ropa y complementos 
de primavera 130 145 +18 28 10:00 - 12:00 V 07/02 29/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1326

Diseño de objetos en cemento 72 80 eus +18 12 10:15 - 14:15 S 14/03 28/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1399 N

Elaboración de tintes artesanales 139 155 eus +18 30 16:15 - 18:15 X 05/02 27/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1384

Elaboración de tintes artesanales 139 155 +18 30 18:30 - 20:30 X 05/02 27/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1385

Escribir para concursos literarios -  
Avanzado 139 155 +18 30 10:00 - 12:00 X 05/02 27/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1386 N

Fotografía - Curso completo (Nivel I + Nivel II) 180 200 +18 43 19:30 - 21:00 LMX 04/02 01/04 S. Fotográfi ca 
de Gipuzkoa 1515 N

Fotografía - Nivel I 65 80 +18 17,5 19:30 - 21:00 LMX 04/02 26/02 S. Fotográfi ca 
de Gipuzkoa 1513 N

Fotografía - Nivel II 120 150 +18 26,5 19:30 - 21:00 LMX 24/02 01/04 S. Fotográfi ca 
de Gipuzkoa 1514 N

Furoshiki Bags o el arte de envolver en tela 29 32 +18 4 10:15 - 14:15 S 28/03 28/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1289

Ilustración con telas y retales 67 74 +18 9 10:30 - 13:30 S 02/05 16/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1415 N

Impro: teatro de improvisación 139 155 +18 30 16:00 - 18:00 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1388 N

Maquillaje natural, recogidos y tiaras 24 27 +18 3 10:15 - 13:15 S 07/03 07/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1235

Prendas sencillas de punto para la 
primavera 139 155 +18 30 10:00 - 12:00 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1369 N

Prepárate para la Feria. Sevillanas 139 155 +18 30 11:00 - 13:00 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1250

Proveedores de telas: Guía para 
buscar tejidos 48 53 +18 6 10:15 - 13:15 S 08/02 15/02 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1451 N
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Retrato fotográfi co 139 155 +18 30 10:30 - 12:30 J 06/02 28/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1389 N

¿Somos capaces de entendernos 
con los animales? 21 23 +18 3 16:30 - 19:30 V 27/03 27/03 Kutxa

Ekogunea 1529 N

Taller de alpargatas y cintas para el pelo 71 78 +18 8 17:30 - 19:30 V 08/05 29/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1462 N

Taller de carvado: elaboración de sellos 43 48 +18 4 10:15 - 14:15 S 28/03 28/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1407 N

Taller de fotoescritura 94 105 +18 22,5 19:15 - 20:45 J 06/02 28/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1428 N

Taller de grabado con linóleo 67 74 +18 4 10:15 - 14:15 S 07/03 07/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1410

Taller de Lyndy Hop 45 50 +18 8 11:00 - 13:00 S 08/02 29/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1258

Taller de manga 41 46 +18 10 11:15 - 13:15 S 08/02 07/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1382 N

Taller de marmolado textil 61 68 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 01/02 01/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1417 N

Taller de marmolado textil 61 68 +18 4 10:15 - 14:15 S 21/03 21/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1418 N

Taller de microrelato - Avanzado 139 155 +18 30 16:30 - 18:30 L 03/02 25/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1304

Taller de papel marmolado 39 43 +18 4 10:15 - 14:15 S 23/05 23/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1425 N

Taller de pintura con productos naturales: 
encaústica 77 86 +18 9 17:30 - 20:30 V 08/05 22/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1419 N

Taller de producción textil sostenible 53 59 +18 10,5 10:15 - 13:45 S 14/03 28/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1343 N

Taller de ramos de fl ores 41 46 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 08/02 08/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1416 N
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Taller de relatos encadenados 139 155 +18 30 19:00 - 21:00 X 05/02 27/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1430 N

Taller de serigrafía express 97 108 eus +18 8 18:00 - 20:00 L 03/02 24/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1412 N

Taller de tango - Avanzado 139 155 +18 30 10:30 - 12:30 S 08/02 30/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1390

Taller experimental con nogalina 39 43 +18 4 10:15 - 14:15 S 14/03 14/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1422 N

Taller para escritores: Desaciéndonos del 
bloqueo 16 18 +18 2,5 18:30 - 21:00 L 16/03 16/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1464 N

Técnicas de relato breve 139 155 +18 30 18:15 - 20:15 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1355

Tertulia literaria dialógica 139 155 +18 30 18:45 - 20:45 J 06/02 28/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1331 N

Vegetable printing 39 43 +18 4 10:15 - 14:15 S 25/04 25/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1423 N

Vegetable printing 39 43 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 16/05 16/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1424 N

Conferencias

Balthus. Un místico en la habitación de 
Barba Azul (Álvaro Bermejo) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 V 08/05 08/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1470 N

Buceando entre basura 
(Luis Martínez Artola) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 21/04 21/04 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1479 N

Corea del norte: Mi visita por el país más 
hermético del mundo (Rafael Gómez Ubiria) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 10/03 10/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1473 N

Educación sensorial (Mª José Aranzasti) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 31/03 31/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1472 N

Aulas Kutxa Kultur San Sebastián

49

2019—2020



€  Precio cliente Kutxabank Novedad  Idioma Horas N

Actividad € € Edad Horario Días Inicio Fin Lugar Código

El mundo mágico de Maurice Ravel (1875-
1937) (José Ramón Salvador) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 11/02 11/02 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1471 N

Euskal Herria en la época de la primera 
vuelta al mundo (Álvaro Aragón)
Euskal Herria en la época de la primera 

(Álvaro Aragón)
Euskal Herria en la época de la primera 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 27/05 27/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1433 N

Joyas de  Kutxateka: Nuevo viaje al pasado 
Donostiarra (Mikel G. Gurpegui) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 29/01 29/01 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1431 N

La catedral del Buen Pastor, ensanche 
de la ciudad (Ana Peña) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 12/02 12/02 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1434 N

La conformación del Territorio Vasco 
y su Derecho (Rosa Ayerbe) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 04/03 04/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1437 N

Un baúl lleno de historias (Manolo Gómez) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 M 02/06 02/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1478 N

Un bicentenario: recordando a José María 
Iparragirre (1820-1881) (Pedro Berriochoa) 0 0 +18 1,5 19:30 - 21:00 X 25/03 25/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1436 N

Gastronomía

Cocina casera 89 99 +18 8 17:30 - 19:30 L 03/02 24/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1220

Cocina con microondas 84 93 +18 8 10:30 - 12:30 M 03/03 24/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1356 N

Cocina con microondas 84 93 eus +18 8 10:30 - 12:30 V 06/03 27/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1357 N

Cocina con verduras, hortalizas y legumbres 
de temporada 106 118 +18 12,5 17:30 - 20:00 L 02/03 30/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1297

Cocina exótica 61 68 +18 7 10:15 - 13:45 S 22/02 29/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1312

Cocina francesa 92 102 +18 10 17:30 - 20:00 M 11/02 03/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1298
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Cocina para los amigos 94 105 +18 8 18:30 - 20:30 V 06/03 27/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1317 N

Cocina para los amigos 94 105 eus +18 8 10:30 - 12:30 X 04/03 25/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1318 N

Cocina vegetariana 81 90 +18 8 18:00 - 20:00 V 07/02 28/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1221

Cocinamos en familia 48 53 eus +6 3 10:15 - 13:45 S 06/06 06/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1301

Cocinando con Carolina Rincón: 
Rte Cofradía Vasca 36 40 +18 2 18:30 - 20:30 X 04/03 04/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1363 N

Cocinando con José Aguado: 
Rte Topero 36 40 +18 2 18:00 - 20:00 M 04/02 04/02 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1360 N

Cocinando con Nacho Gomara: 
Rte Verduarte 36 40 +18 2 18:30 - 20:30 X 01/04 01/04 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1364 N

Cocinando con Pablo Vicari: 
Rte Elcano 36 40 +18 2 18:30 - 20:30 M 12/05 12/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1458 N

Menú para cocina diaria 139 155 +18 30 17:00 - 19:00 J 06/02 28/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1334 N

Recetas típicas de sociedades 
gastronómicas 89 99 +18 8 18:00 - 20:00 L 04/05 25/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1252

Taller de Donuts y bombas caseras 34 38 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 16/05 16/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1338 N

Taller de Donuts y bombas caseras 34 38 eus +18 3,5 10:15 - 13:45 S 25/04 25/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1339 N

Taller de pan con semillas 32 36 +18 4 10:15 - 14:15 S 09/05 09/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1349 N

Taller de pan con semillas 32 36 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 23/05 23/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1352 N

Taller de pan multicereales 32 36 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 15/02 15/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1350 N
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Taller de pan multicereales 32 36 +18 4 10:15 - 14:15 S 14/03 14/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1351 N

Taller de pizzas 29 32 +18 3,5 10:15 - 13:45 S 08/02 08/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1420

Taller de pizzas 29 32 eus +18 3,5 10:15 - 13:45 S 07/03 07/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1421

Hábitos saludables

Aquagym en agua de mar 126 140 +18 16 10:30 - 12:00 L 06/04 29/06 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1498

Danza Primal 50 56 +18 12 11:00 - 13:00 S 09/05 13/06 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1465 N

Educar en la naturaleza I 75 82,5 eus +18 15 10:30 - 14:30 S 14/03 28/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1527 N

Espacio abierto de danza 139 155 +18 30 18:30 - 20:30 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1429 N

Gimnasia en agua de mar para 
embarazadas 175,5 195 +18 10 10:00 - 11:00 J 02/04 25/06 La Perla Centro 

Talaso-Sport 1495

Gimnasia en agua de mar para la espalda 175,5 195 +18 11 10:00 - 11:00 M 07/04 30/06 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1486

Introducción a los aceites esenciales 
de primavera 24 27 +18 3 10:15 - 13:15 S 30/05 30/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1346 N

Método hipopresivo 157,5 175 +18 8 18:30 - 19:10 J 02/04 25/06 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1489

Nuevas adicciones en los milennials: 
gestión de teléfonos, tablets… 40 44 eus +18 8 18:00 - 20:00 X 04/03 25/03 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1366 N

Pérdida de peso y puesta en forma 305,5 339,5 +18 50 08:00 - 21:00 L-M-X-J-V 01/04 30/06 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1483
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Planifi cación de un menú semanal 
saludable 81 90 eus +18 9 10:00 - 13:00 X 05/02 19/02 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1403 N

Plantas medicinales de primavera: 
elaboración de ungüentos 38 42 eus +18 4 10:15 - 14:15 S 04/04 04/04 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1528

Post-Parto 305,5 339,5 +18 50 08:00 - 21:00 L-M-X-J-V 01/04 30/06 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1492

Ser mujer, ser hombre: estereotipos 
en crisis 139 155 +18 30 16:30 - 18:30 J 06/02 28/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1332 N

Sin defectos no hay virtudes 32 36 +18 3 10:15 - 13:15 S 25/04 25/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1405 N

Taller para aprender a relacionarse 
en pareja 139 155 +18 30 19:00 - 21:00 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1330 N

Yoga en agua de mar 148,5 165 +18 18 13:30 - 15:00 M 07/04 30/06 La Perla Centro 
Talaso-Sport 1501

Nuevas tecnologías

Aprende a rodar un corto 139 155 +18 30 16:00 - 18:00 M 04/02 26/05 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1241

Cómo pasar fotos y vídeos del móvil 
al ordenador 22 25 +18 4 10:00 - 12:00 M 21/04 28/04 Kutxa Kultur - 

Tabakalera 1266

Robótica básica con Arduino 67 74 +18 8 10:15 - 14:15 S 22/02 29/02 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1452 N

Robótica básica con Arduino 67 74 eus +18 8 10:15 - 14:15 S 07/03 14/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1453 N

Taller básico de manejo de teléfonos móviles 56 62 +18 10 17:00 - 19:00 V 07/02 06/03 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1254

Taller básico de uso de tablets 45 50 +18 8 17:00 - 19:00 V 13/03 03/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1255
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Visitas guiadas

Ruta temática San Sebastián 
EN FEMENINO 0 0 +18 1,5 17:30 - 19:00 D 15/03 15/03 Oh My Walk! 1509 N

Ruta temática San Sebastián 
EN FEMENINO 0 0 eus +18 1,5 17:30 - 19:00 D 19/04 19/04 Oh My Walk! 1510 N

Ruta temática San Sebastián OSCURA 0 0 +18 1,5 19:00 - 20:30 S 29/02 29/02 Oh My Walk! 1508 N

Ruta temática San Sebatián INSÓLITA 0 0 +18 1,5 11:30 - 13:00 D 10/05 10/05 Oh My Walk! 1511 N

Ruta temática San Sebatián INSÓLITA 0 0 eus +18 1,5 11:30 - 13:00 S 06/06 06/06 Oh My Walk! 1512 N
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Actividades técnicas y artísticas

KULTURZALEAK 90 100 eus 3-13 16 09:00 - 13:00 LMJV 30/12 03/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1539 N

KULTURZALEAK 90 100 eus 3-13 16 09:00 - 13:00 LMJV 23/12 27/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1538 N

Taller infantil de estampación textil 60 70 eus +10 8 09:00 - 13:00 JV 26/12 27/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1540 N

Taller infantil de estampación textil 95 105 eus +10 16 09:00 - 13:00 LMJV 30/12 03/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1541 N

Gastronomía

Cocina en familia 49 54 eus +6 2,5 11:00 - 13:30 S 28/12 28/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1542

Cocina en familia 49 54 cas +6 2,5 17:00 - 19:30 S 04/01 04/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1543

Cocina en familia 49 54 eus +6 2,5 11:00 - 13:30 S 04/01 04/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1544

Txoko Chef in English 95 105 eng +10 16 09:00 - 13:00 LMJV 30/12 03/01 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1537

Txoko Chef in English 75 85 eng +10 8 09:00 - 13:00 JV 26/12 27/12 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1536

Actividades de
Navidad
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Actividades técnicas y artísticas

KULTURZALEAK 90 100 eus 3-13 16 09:00 - 13:00 MXJV 14/04 17/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1548 N

KULTURZALEAK 70 80 eus 3-13 12 09:00 - 13:00 LMX 06/04 08/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1547 N

Taller infantil de estampación textil 75 85 eus +10 12 09:00 - 13:00 LMX 06/04 08/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1549 N

Taller infantil de estampación textil 95 105 eus +10 16 09:00 - 13:00 MXJV 14/04 17/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1550 N

Gastronomía

Txoko Chef in English 80 90 eng +10 12 09:00 - 13:00 LMX 06/04 08/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1545

Txoko Chef in English 95 105 eng +10 16 09:00 - 13:00 MXJV 14/04 17/04 Kutxa Kultur - 
Tabakalera 1546

Actividades de
Semana Santa
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